
 
 
 

Инструкция по эксплуатации рекурсивного лука  
RE-010, RE-010AC производства SC LTD, Тайвань. 

 
 
 
 

  Лук рекурсивный RE-010, RE-010AC  состоит из рукояти, плеч и тетивы. Сила 
натяжения лука – 9 кг. Лук предназначен для спортивно- развлекательной стрельбы и 
обучения базовым навыкам стрельбы из лука людей в возрасте от 8 лет и старше. 
Согласно «Методике криминалистического исследования холодного оружия и 
конструктивно схожими с ним изделий» МВД Украины 2009 года данный лук не является 
холодным оружием метательного типа и находится в свободной продаже на всей 
территории Украины. 

 
 
Комплектация:рукоять из стекловолокна- 1 шт., плечи из стекловолокна – 2 шт., 

тетива из искусственной нити  - 1 шт., стрелы стекловолокно – 2шт., прицел – 1 шт., 
колчан – 1 шт., защита на руку – 1 шт. 
 
 
 
 
Порядок сборки лука RE-010, RE-010AC 
 

1. Присоединить плечи лука к рукояти и закрепить с помощью торцевого ключа 
винтами. Усилие закручивания винта не должно превышать 20 кг во избежание 
порчи крепежных отверстий винта. Плечи крепятся с обеих сторон рукояти. 
Направление изгибов плеч должны совпадать с направлением передней части 
рукояти. 

2. Перед установкой тетивы на лук ее необходимо предварительно подготовить. 
Подготовка заключается в скручивании тетивы по направлению часовой стрелки. 
Количество витков не должно быть менее 1 витка на каждые 15 мм длины тетивы.  

3. Готовую к установке на лук тетиву необходимо одеть на одно из плеч лука, при 
этом петелька должна поместиться  строго в отведенный именно для этой цели 
кольцеобразный паз на крайней части плеча лука. 

4. Для установки тетивы на лук (в просторечии для процедуры «натягивания» лука) 
необходимо поместить лук между двумя ногами прямо стоящего человека под 
углом 45 градусов (контролируется с помощью зеркала и транспортира) таким 
образом, чтобы одно из плеч находилось со стороны передней части голени правой 
ноги, а рукоять лука огибала заднюю поверхность бедра стоящего человека. Левой 
рукой необходимо удерживать второе плечо лука, в 15-20 мм от кольцеобразной 
проточки, расположенной на плече и необходимой для крепления петли тетивы.  

5. Левой рукой, прикладывая усилие в 25 кг в точке удержания лука, необходимо 
согнуть лук и свободной правой рукой закрепить вторую петельку тетивы в 
специально предназначенном для нее месте (см. п. 4). Если эта операция прошла 
успешно, лук считается готовым к эксплуатации. Если же по каким-либо причинам 
лук собрать с первой попытки не удалось, производителем рекомендуется еще раз 
вдумчиво прочесть инструкцию и повторить сборку до достижения 
положительного результата.  

 
 



Стрельба из рекурсивного лука RE-010, RE-010AC  может производиться как в 
закрытом помещении, так и на открытом воздухе. Перед стрельбой настоятельно 
рекомендуется установить в направлении стрельбы, на отдалении от стрелка не менее 5 
метров, мишень.  Во избежание порчи стрел и для лучшего комфорта стрельбы не 
рекомендуется использовать мишени, изготовленные из дерева, фанеры, стального листа и 
других твердых материалов. Наилучший материал для мишени – изолон, прессованный 
картон или сено.  

  Во избежание порчи изделия или поломки запрещается холостой (т.е без 
наложенной стрелы) спуск тетивы. За поломки, произошедшие вследствие холостого 
спуска, производитель ответственности не несет. 

  Все манипуляции с луком необходимо производить с учетом максимальной 
безопасности для окружающих. Запрещено прицеливание и наведение даже 
незаряженного лука на окружающих людей, животных и птиц. 

  Перед выстрелом убедитесь в том, что между Вами и мишенью не находится ни 
одно живое существо. За мишенью для стрельбы не должно находиться ни одно живое 
существо на расстоянии ближе 500 метров! 

Для производства выстрела необходимо достать стрелу из колчана и установить 
ее на тетиву в средней ее части. При этом тетива должна входить в поперечный паз 
хвостовика. Передняя часть стрелы должна обязательно опираться на выемку рукояти или 
дополнительно установленную на рукоять полочку (в комплект поставки не входит). 
Убедившись в том, что стрела установлена правильно, стрелок может приступать к 
выносу лука на линию прицеливания. Удержание лука правшой производится следующим 
образом: левая рука находится посредине рукояти лука. Правая рука тремя пальцами 
удерживает тетиву, при этом хвостовик стрелы должен находиться между указательным и 
средним пальцем. Для производства выстрела тетиву лука необходимо отвести в 
максимально возможное крайнее заднее положение. Для этого, удерживая лук вытянутой 
левой рукой за рукоять, согнутая в локте правая рука плавно отводится назад при помощи 
мышц спины и плечевого пояса. Зафиксировав положение тела, стрелок выводит лук на 
линию прицеливания и плавно, без рывков, разгибает одновременно все три пальца, 
удерживающие тетиву для производства выстрела.  Для стрелка- левши для удержания 
лука используется правая рука, а для взведения тетивы – левая. 

 
 
  Гарантия производителя – 3 месяца. За поломки, возникшие вследствие 

неадекватной и неправильной эксплуатации, производитель ответственности не 
несет. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  Согласно законодательству Украины охота с луком запрещена! 

   


